
 
 
 
 

MASSAGEANGEBOT  
 
 
Beim Kauf eines 10er Abonnements ist die 
11. Massage gratis!! 
 
 
Klassische Massage / Sportmassage 
 

Streichungen, Knetungen & Lockerungen zur Verbesserung der Durchblutung von Haut & 
Muskulatur, Lösen von Verspannungen und Regulierung der Muskelspannung.  
 

Rücken / Schultern / Nacken 30 min, sFr  46.-  (39.-) 
 45 min, sFr  60.-  (51.-) 
 

Ganzkörpermassage (Rücken, Schultern, Arme, Beine) 
 60 min, sFr  80.-  (68.-) 

 
Fussreflexzonenmassage  
 

Anregung der Reflexzonen am Fuss Intensive Massage des ganzen Fusses (nach 
Methode Hanne Marquart)  
 45min, sFr  60.-  (51.-) 
 
Lymphdrainage 
 
Sanfte Massage mit Druck- und Schiebebewegungen zur Anregung des 
Lymphkreislaufsystems und zur Regulierung des Wasserhaushaltes im Körper. 
 

Oberkörper 60min, sFr  80.-  (68.-) 
Unterkörper 60min, sFr  80.-  (68.-) 
 
Sanfte Wirbel- und Gelenkstherapie (Methode Dorn) 
 

Wirbel- und Gelenkskorrektur 
inkl. Instruktion der Selbsthilfeübungen 30min, sFr. 46.- (39.-)  
 

Massage, Wirbel- und Gelenkskorrektur, 
Instruktion der Selbsthilfeübungen 45min, sFr. 60.- (51.-) 
 
Wellnessmassage mit Aloe Vera 
 

Hand- und Fussbad inkl. Peeling, Gesichts-, Kopf- und Ganzkörpermassage, Aktivierung 
der Reflexzonen am Fuss und 1 Glas Aloe Vera Saft zum Entschlacken. 
 75min, sFr. 110.- (94.-) 
 
 
Inhaber eines Kundenpasses bei INTERSPORT ZÜRCHER i n Frutigen erhalten 
Rabatt (Preise in Klammern)!! 


